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CURSO DE RECICLAJE EN EL USO DE DESFIBRILADORES EXTERNOS SEMIAUTOMÁTICOS EN 
CENTROS NO SANITARIOS.  

 
El curso recoge los conocimientos teórico-prácticos sobre la cadena de supervivencia, el manejo del 
paciente, el soporte vital básico, tanto en niños como en adultos, así como los cuidados de reanimación 
y el uso adecuado del desfibrilador semiautomático (D.E.S.A), haciendo hincapié en situaciones críticas y 
especiales. 
 
REQUISITOS: 
 
Tener los 18 años al inicio del curso y estar en posesión de la titulación ESO o equivalente. 
Certificación previa en soporte vital básico y manejo de DESA. 
 
Horario:  
 
 
 
 
 
 
 
DOCUMENTACIÓN QUE PRESENTAR 
 

• 1 foto de carnet  

• Fotocopia DNI/NIE (Vigente y legible), en el caso de extranjeros fotocopia del NIE o 
PASSAPORTE y hoja de renovación del Ministerio de interior. 

•  Fotocopia del título de ESO o equivalente 

• Certificación previa en soporte vital básico y manejo de DESA. 
 

PROGRAMA RECICLAJE CLASES TEÓRICAS: 
 
1. Introducción a los problemas cardiovasculares. 

2. Concepto y diagnostico de la parada cardiorrespiratoria. 

3. Objetivos del RCP. 

4. Desobstrucción de la vía aérea. 

5. Posición de seguridad. 

6. Ventilación. 

7. Masaje cardiaco. 

8. Planes de actuación en SVB: inicio y suspensión del RCP. 

9. Soporte vital pediátrico. 

10. RCP en accidentes de carretera. 

11. Desfibriladores externos semiautomáticos. 

12. Precauciones en el manejo de los desfibriladores semiautomáticos. 

13. Protocolo de utilización de los desfibriladores semiautomáticos. 

 
PROGRAMA RECICLAJE CLASES PRÁCTICAS: 
 
1. Técnicas per a desobstrucción de la vía aérea (escaneo digital y Heimlich). 

2. Comprobación de la circulación y respiración. 

3. Práctica con maniquís para la técnica de ventilación boca a boca y de masaje cardiaco. 

4. Vídeo explicativo de técnico de uso de desfibriladores semiautomáticos. 

5. Entrenamiento de la técnica de desfibriladores semiautomáticos. 

6. Evaluación teórica y práctica, encuesta de satisfacción. 

 HORARIO  MATERIAS  LUGAR 

DOMINGO 16.00H A 19.00H RECICLAJE DESA  

AULA DE FORMACIÓ ESPORTS 85 

C/Elcano núm.  6 bajos, 07014 Palma 


