
 

  
  
 

 

Oficina Central 

C/. d’Elcano, 6 – 07014 Palma de Mallorca 
Tel. 971 454 705 (5 líneas) – Fax 971 454 605 

formacio@esports85.com 

 
 

CURSO DEL USO DE DESFIBRILADORES EXTERNOS SEMIAUTOMÁTICOS EN CENTROS NO 
SANITARIOS.  

 
El curso expone las técnicas de reanimación cardiopulmonar básica y la utilización de los desfibriladores 
externos semiautomáticos. Se proporcionarán los conocimientos teóricos y las habilidades prácticas 
necesarias para atender correctamente a una persona en situación de paro cardiorrespiratorio.  
 
Precio: 70€  
 
REQUISITOS: 
 
Tener los 18 años al inicio del curso y estar en posesión de la titulación ESO o equivalente. 
 
Horario:  
 
 
 
 
 
 
 
DOCUMENTACIÓN QUE PRESENTAR 
 

• 1 foto de carnet  

• Fotocopia DNI/NIE (Vigente y legible), en el caso de extranjeros fotocopia del NIE o 
PASSAPORTE y hoja de renovación del Ministerio de interior. 

•  Fotocopia del título de ESO o equivalente 
 

PROGRAMA CLASES TEÓRICAS: 
 
1. Introducción a los problemas cardiovasculares. 

2. Concepto y diagnostico de la parada cardiorrespiratoria. 

3. Objetivos del RCP. 

4. Desobstrucción de la vía aérea. 

5. Posición de seguridad. 

6. Ventilación. 

7. Masaje cardiaco. 

8. Planes de actuación en SVB: inicio y suspensión del RCP. 

9. Soporte vital pediátrico. 

10. RCP en accidentes de carretera. 

11. Desfibriladores externos semiautomáticos. 

12. Precauciones en el manejo de los desfibriladores semiautomáticos. 

13. Protocolo de utilización de los desfibriladores semiautomáticos. 

 
PROGRAMA CLASES PRÁCTICAS: 
 
1. Técnicas per a desobstrucción de la vía aérea (escaneo digital y Heimlich). 

2. Comprobación de la circulación y respiración. 

3. Práctica con maniquís para la técnica de ventilación boca a boca y de masaje cardiaco. 

4. Vídeo explicativo de técnico de uso de desfibriladores semiautomáticos. 

5. Entrenamiento de la técnica de desfibriladores semiautomáticos. 

6. Evaluación teórica y práctica, encuesta de satisfacción. 

 HORARIO  MATERIAS  LUGAR 

SÁBADO 9.00H A 13.00H TEORÍA DE 1º AUXILOS AULA DE FORMACIÓ ESPORTS 85 

C/Elcano núm.  6 bajos, 07014 Palma DOMINGO 15.00H A 19.00H PRÁCTICA DESA  


